
L’Ecole Suisse de Ski et de Snowboard 

Des Pléiades présente le 
 

 

 

 

Course populaire « Freeride » contre-la-montre 

à Ski ou à Snowboard 

Dès 14 ans  

Prise des dossards dès 14:30 bureau de l'école de ski aux Pléiades 

1er départ 16 :31: sommet des Motalles 

Arrivée : gare MOB Fayaux 

After et remise des prix : nocturne à la Cuvette des Pléiades, vin chaud + Ziques 

 

Inscriptions et informations 

À l’adresse e-mail : derby_des_pleiades.essp@bluewin.ch 

Sur place :  bureau de l’Ecole Suisse de Ski et de Snowboard 

 

 

Sponsors : Avec la collaboration du MOB et du Restaurant des Pléiades 



Derby des Pléiades 13 Février 2010 
 
Parcours « contre-la-montre » 
Départ sommet du télésiège des Motales 1397 m 
Arrivée gare CEV de Fayaux 970 m 
Dénivellation 427 m, distance ~2750 m 
Premier départ 16h31 puis de minute en minute 
 
Règlement sportif: 
1.but: 
Concours à ski-snowboard en freeride, âge minimum 14 ans. 
Chaque concurrent recevra une heure théorique de départ donnée lors de la 
remise des dossards à laquelle il devra se présenter au sommet du télésiège des 
Motalles. 
L'heure de départ réelle sera inscrite par le starter sur la feuille de contrôle des 
inscriptions. 
L'heure d'arrivée sera notée en temps réel sur une même feuille de contrôle. 
Le classement sera établi au calcul des heures « départ arrivée réelles». 
Les résultats et la remise des prix se feront dans le cadre de la nocturne de la 
Cuvette aux Pléiades. 
Le parcours sera délimité par des fanions et rubalises jusqu'à l'arrivée avec 4 
postes de contrôle, soit, La Croix, Lally, 
L'Aplayau, et Ondallaz munis de radio, La Croix sera en outre le poste de secours. 
Ces postes de contrôles permettront un suivi des concurrents, où leur passage 
sera répertorié. 
Pour atteindre le premier poste de La Croix, libre choix à chaque concurrent de 
prendre le téléski de la Cuvette ou non, mais interdiction par sécurité de traverser 
les voies du train au terminus des Pléiades, contournement de la gare obligatoire 
par le côté Sud-Ouest en direction du restaurant des Pléiades. 
Les conditions d'enneigement détermineront le poste d'arrivée, mais les 
concurrents peuvent s'attendre à finir les skis sur l'épaule. 
Les dernières instructions et recommandations seront données après la remise des 
dossards à 16 heures au QG course bureau de l'ESS aux Pléiades où un plan de 
parcours sera détaillé. 
Les concurrents remonteront avec le train au départ de Fayaux à 17h09 et 18h09 
 
Inscription jusqu'au 12 Février 2010 
Internet: ess.pleiades@bluewin.ch 
Téléphone: 079 214 29 19 
Sur place au bureau de l'ESS aux Pléiades 
 
Finance d'inscription: 10chfrs payés à la prise des dossards. 
 
Remise des dossards dès 14h30,au bureau de l'ESS aux Pléiades.  
1er départ 16h31 au sommet des Motalles 
 

Les Pléiades, Février 09 


